у 


пост в течение поститься в 
месяца рамадан другие 





Повышение богобоязненности 


9 .@ 





Аллах подчёркивает связь воздаяния и награды за пост с 
Ним, Всевышним, 


Укрепление воли и решимости: 


Тому, кто постился рамадан, веруя в Аллаха, 


простятся его 
прошлые грехи. 


0 Усиление осознания того, что Аллах видит нас 
везде и всегда; 
Постившийся будет радоваться награде и блаженству, 


которые даруются ему за его пост, когда он встретится с 
Аллахом. 


В Раю есть врата, которые называют Ар-Райян и через 
Напоминание о лишённых 2 которые войдут только постящиеся. 








Что 
Те ТТЕ а 
пост? 










То, что 
служит 
заменой 
пищи и 
питья 


Половое 
сношение 














Выход 
менструальной 
крови (хайд) 
или 
послеродовых 
выделений 
(нифас) 
Умышленно 
вызванная 
рвота 


ранних общин 


предписывал пост и более ранним общинам, хотя он отличался от нашего временем 
и продолжительностью, а также тем, что именно запрещалось делать во время поста. Тем 
не менее назначение у поста всегда было одно. Это поклонение Аллаху и проявление 
богобоязненности. В Коране Всевышний упомянул о том, что Иса (мир ему) сказал своей 
матери Марьям, будучи грудным младенцем: мол, если повстречаешь кого-нибудь, дай им 
понять, что ты дала обет Всевышнему соблюдать пост, заключающийся в воздержании от 
разговоров с людьми. 


